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Program ..Systemu Treningu Globalnego” dla placowki edukacyjnej.

W programie autorka zwraca uwage na konieczno$¢ wyodrgbnienia:

- Mocnych stron dziecka,w oparciu o 8 inteligencji.
- Styl uczenia sig, czyli preferencje sensoryczne.

- Stopien integracji sensorycznej.

- Rozwdj emocjonalno- spoteczny.

Program realizowany jest w/g okreslonej autorskiej struktury zajgc.

I czesé.
To zastosowanie ¢wiczen Ruchu Pedagogicznego, ktéry przygotowuje CUN do pracy
intelektualnej, dazy do wspotdziatania wszystkich systemow zmystowych ze soba.

IT czesé.

To karty pracy ucznia, ktoérych zadaniem jest rozwdj] poszczegdlnych umiejgtnosci
szkolnych. Karty realizowane sa wg zasady stopniowania trudno$ci, tak, aby uczen zawsze
odniost sukces w ich realizacji. Karty dostosowane sa do indywidualnych potrzeb ucznia.

Wszystkie karty do zaje¢ opracowywane sa autorsko 1 stanowia baze¢ do
konstruowania nast¢pnych zadan.
W programie autorka wykorzystuje techniki 1 formy pracy zaczerpnigte z metod:

- Metoda Dobrego Startu,
- Kinezjologia Edukacyjna,
- 18 Struktur wyrazowych,
- Sensoryczna Integracja.

Wszystkie karty ¢wiczeh z doktadng instrukcja realizacji dla nauczyciela oraz opisem celu
oddziatywania danego ¢wiczenia. Karty dostosowywane sa swoja forma do potrzeb uczniow.

Program ,,Treningu Globalnego” zawiera zestawy ¢wiczen ruchowych oraz bazeg
przyktadowych zadan do konstruowania indywidualnych kart pracy.
Zestawy ¢wiczen ruchowych opracowane sa autorsko.

Narzgdzia diagnostyczne i1 diagnoza ewaluacji w programach sa rowniez skonstruowane
autorsko.

Wszystkie materiaty przygotowane sa przez Plusik Minusik w Gdyni ul. Starowiejska 45
(www.plusikminusik.pl, info@plusikminusik.pl) i chronione sa ustawa z dnia 14 lutego o
prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)




Zagadnienia:

Przyjazna szkola dla nauczyciela, dla ucznia.

Program pracy nauczyciela terapeuty.

Konstruowanie diagnozy sensomotorycznej.

Trening emocjonalny.

Przygotowanie ucznia do zajec.

SrodKi techniczne wspierajace edukacje.

Aktywnosci ucznia podejmowane i wykorzystywane podczas zaj¢c¢ lekcyjnych.

Komunikacja 1 jej znaczenie w procesie uczenia si¢g- emocje i

motywacje(najwazniejsze techniki treningu emocjonalnego-konsultacje i

rezultaty).

9. Cechy kart pracy indywidualnej ucznia.

10. Zasady prowadzenia zaje¢¢ edukacyjno- wspomagajacych.

11. Style uczenia si¢- znaczacy aspekt doboru techniki uczenia sig.

12. Elementy wspolne metod terapii, rewalidacji, rehabilitacji, nowoczesnych metod
edukacji oraz metod rozwijajacych.

13. Struktura zaje¢¢ Treningu Globalnego- zasady konstruowania zestawow ¢wiczen.

S B S ol

Materialy:
1. Zestawy ¢wiczen do wykonywania przez Rodzicow w warunkach domowych.
2. Program Stymulacji Systemu Treningu Globalnego na okres 3-4 miesigey.
3. Aktywnosci podejmowane przez ucznia i ich wykorzystanie na zajgciach.
4. Zabawy Treningu Globalnego.

Zalecenia

- Diagnoza sensomotoryczna poczatkowa.

- Podczas =zaje¢ lekcyjnych nauczyciele powinni realizowaé zestawy ¢wiczen
ruchowych.

- Kazde dziecko powinno mie¢ swoj segregator z kartami pracy indywidualnej tak, aby
zawsze realizowalo karty ze swojego segregatora.

- Diagnoza sensomotoryczna koncowa.

- Analiza wynikow diagnozy sensomotorycznej jak rowniez umiejetnosci szkolnych
ucznia.

Formy realizacji.
- Warsztaty z nauczycielami.
- Prezentacje, wyktady, filmy video.
- Szkolenia autorskie.

Korzysci dla ucznia.
Efektywna nauka oparta o ciekawe formy aktywnosci.

Korzysci dla nauczycieli.
Nowy warsztat pracy znacznie podnoszacy efekty nauczania.

Korzysci dla szkoly.
Podnoszenie jakosci pracy szkoty.



